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Пояснительная записка 
 

1. Нормативное обеспечение календарного учебного графика 

Годовой календарный учебный график – локальный нормативный документ, 

регламентирующий организацию образовательного процесса в учебном году в МКДОУ №5 

г. Нолинска Кировской области.  

Нормативную базу календарного учебного графика составляют: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические  требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» СанПиН 1.2.3685-21; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 
России) от 30 августа 2013 г. №1014 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования»; 

 Устав МКДОУ №5 г.Нолинска Кировской области. 

 

2. Режим работы: пятидневная рабочая неделя; выходные – суббота, воскресенье, 

нерабочие праздничные дни; 10-часовой рабочий день. 

 

3. Продолжительность учебного года: ранний возраст (с 1 до 2 лет) – 31 учебная неделя 

без учета периода адаптации и мониторинга; ранний возраст (с 2 до 3 лет) и дошкольный 

возраст (с 3 до 7 лет) - 34 учебных недели без учета периода мониторинга; 

продолжительность учебной недели: 5 дней. 

 

4. Регламентирование учебных и каникулярных периодов в год 
Периоды 

учебного года 

Дата Количество  

учебных 

недель 

Дата Количество 

учебных 

недель 

Ранний возраст (с 1 до 2 лет) Ранний (с 2 до 3 лет) и дошкольный 

возраст (с 3 до 7 лет) 

Адаптация 01.09.2023-01.10.2023 - - - 
Учебный период - - 01.09.2023-17.09.2023 2 
Мониторинг - - 18.09.2023-24.09.2023 1 
Учебный период 02.10.2023-24.12.2023 12 25.09.2023-24.12.2023 13 
Зимние каникулы 25.12.2023-08.01.2024 2 25.12.2023-08.01.2024 2 
Учебный период 09.01.2024-21.04.2024 15 09.01.2024-21.04.2024 15 
Мониторинг 22.04.2024-05.05.2024 2 22.04.2024-05.05.2024 2 
Учебный период 06.05.2024-31.05.2024 4 06.05.2024-31.05.2024 4 
Летние каникулы 01.06.2024-31.08.2024 13 01.06.2024-31.08.2024 13 
Итого учебных 

недель 
31 34 

Календарный учебный график составлен без учёта праздничных дней: 4 ноября - 

«День народного единства», 23 февраля – «День защитника Отечества», 8 марта – 

«Международный женский день», 1 мая – «День весны и труда», 9 мая – «День Победы».  
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5. Организация деятельности детей в каникулы 
В середине учебного года планируются зимние каникулы, в ходе которых идет работа 

по привлечению воспитанников к активному разнообразному участию в подготовке к 

Новогоднему празднику и его проведении. 

Планирование оздоровительной деятельности детей в летний каникулярный период 

носит тематический характер. Используется общая тематика осуществляемых видов 

организованной и совместной деятельности в течение недели. Содержание их различно и 

зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

Группы Учебная нагрузка в день 

Первая группа раннего 

возраста 

20 минут (2 занятия по 10 минут) 

Вторая группа раннего 

возраста 

20 минут (2 занятия по 10 минут) 

Младшая группа 30 (2 занятия по 15 минут) 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки не 

превышает – 30 минут 

Старшая группа 50 или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна 

(2-3 занятия по 25 минут) 

Подготовительная 

группа 

90 минут (3 занятия по 30 минут) 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки не 

превышает – 90 минут 
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